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Organizatorzy i współorganizatorzy

MKS Paulinum Jelenia Góra
Miasto Jelenia Góra
Paulinum Events
Dolnośląski Związek Orientacji Sportowej

Termin i lokalizacja

26 kwietnia 2025 (sobota)

Etap 1:
(biuro czynne 8.30-11.00) Janowice Wielkie
ul. 1 Maja 33, Park "Zielona Dolina"
GPS: 50.873660, 15.912660

Etap 2:
(biuro czynne 15.00-16.30) Jelenia Góra, ul. Karłowicza 33
przy szkole Podstawowej nr 11 oddział dla klas 1-3
GPS: 50.911988, 15.75295

https://maps.app.goo.gl/VtANSVcW568pozr69
https://maps.app.goo.gl/mtR8qh3z48EJ2bJL8
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Rodzaj zawodów

Indywidualne, A-RTZ, dwuetapowe - bieg średni
oraz sprinterski

Zespół organizatorów

Kierownik zawodów: Damian Dutkiewicz (tel. 660 685 516) 
Sędzia główny: Daniel Jończy (tel. 606 777 521)
Budowa tras: Damian Dutkiewicz, Daniel Jończy
Mapy: Daniel Jończy, Wojciech Dwojak, Jacek Morawski
Koordynacja: Igor Górski, Szymon Ładomirski

Kontakt

Mail:
biuroestrady@paulinumevents.pl

Facebook: Paulinum Events

Telefon: +48 695 790 820

mailto:biuroestrady@paulinumevents.pl
https://www.facebook.com/paulinumevents
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Bieg średniodystansowy, start o godzinie 10:00,
Mapa: Zamek Bolczów 2, Aktualność: wiosna 2025,
skala 1:10 000
Dojście na start 1100 m. Dojście z mety do CZ 400m.
Większość kategorii ma punkt kontrolny na Zamku
Bolczów, na mapie będzie dodatkowa mapka zamku w
skali 1:4000 z umiejscowieniem PK.
UWAGA: proszę sprawdzać kody na zamku bo punkty
leżą bardzo blisko siebie.

PARAMETRY ETAP 1

K10 - 1,5 KM, 40 M, 5 PK
K12 - 2,0 KM, 80 M, 7 PK
K14 - 2,7 KM, 140 M, 9 PK
K16/18 - 3,4 KM, 160 M, 11 PK
K21 - 4,0 KM, 230 M, 14 PK
K40 - 3,1 KM, 160 M, 11 PK
K50 - 2,5 KM, 160 M, 9 PK
M10 - 1,5 KM, 40 M, 5 PK
M12 - 2,0 KM, 80 M, 7 PK
M14 - 2,8 KM, 160 M, 10 PK
M16 - 3,5 KM, 220 M, 12 PK
M18/21 - 5,0 KM, 270 KM, 16 PK
M40 - 4,3 KM, 250 M, 15 PK
M50 - 4,1 KM, 230 M, 13 PK
M60 - 2,8 KM, 160 M, 10 PK
M70 - 2,2 KM, 140 M, 8 PK
RODZINNA - 2,4 KM, 40 M, 5 PK
ŁATWA - 2,0 KM, 80 M, 7 PK
ŚREDNIA - 2,8 KM, 160 M, 10 PK
TRUDNA - 4,3 KM, 220 M, 14 PK
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PARAMETRY ETAP 2
Bieg sprinterski, start o godzinie 16:00 zakończenie
17:30,
Mapa: Zabobrze, Aktualność: wiosna 2025,
skala: 1:4 000
Start oraz meta na terenie CZ. Strefa kwarantanny na 45
minut przed startem. (Mapka niżej)
UWAGA: Ruch drogowy otwarty, prosimy o ostrożność.
W okolicy roboty drogowe - może dojść do zamknięć
fragmentów drogi niezaznaczonych na mapie.
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K10 - 1,5 KM, 10 PK
K12 - 1,7 KM, 12 PK
K14 - 2,2 KM, 13 PK
K16/18 - 2,4 KM, 13 PK
K21 - 2,9 KM, 13 PK
K40 - 2,7 KM, 13 PK
K50 - 2,4 KM, 13 PK
M10 - 1,5 KM, 10 PK
M12 - 1,7 KM, 12 PK
M14 - 2,2 KM, 13 PK
M16 - 2,7 KM, 13 PK
M18/21 - 3,4 KM, 16 PK
M40 - 2,9 KM, 13 PK
M50 - 2,6 KM 13 PK
M60 - 2,4 KM, 13 PK
M70 - 1,9 KM, 11 PK
RODZINNA - 1,5 KM, 10 PK
ŁATWA - 1,9 KM, 11 PK
ŚREDNIA - 2,2 KM, 13 PK
TRUDNA - 2,6 KM, 13 PK
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DO ZOBACZENIA NA
ZAWODACH!

Ostateczna interpretacja Komunikatu i innych
wydawnictw Paulinum Events należy do

organizatora.
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Dane komunikatu:

24.04.2025, Made by Paulinum Events
Authors: Igor Górski, Szymon Ładomirski
Made in Canva Pro software, Adobe Creative Cloud for
Business, LH Software. Free RO.

Edited on macOS Sequoia, Windows 11 Home.

All rights reserved.

https://www.apple.com/pl/macos/macos-sequoia/

